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Ukarz mi, Panie, swa twarz [Ps 27]

Pan jest moim pasterzem, Tniczego mi nie braknie, *pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge
odpoczac, *orzezwia mojg dusze.

Po wieczne czasy zamieszkam u Pana

Wiedzie mnie po wtasciwych $ciezkach *przez wzglad na swoja chwate.Chociazbym przechodzit przez ciemng doline, fzta sie nie
ulekne, bo Ty jestes ze mna. *Kij Twdj i laska pasterska s3 mojg pociecha.

Stot dla mnie zastawiasz “na oczach mych wrogdw.Namaszczasz mi gtowe olejkiem, *kielich moj petny po brzegi.

Dobroc i taska pdjda w slad za mng *przez wszystkie dni zyciai zamieszkam w domu Pana *po najdtuzsze czasy.

>P<

Przygotowujac sie do dzisiejszej homilii, bardzo poruszyty mnie stowa dzisiejszego Psalmu 27: "Wierze, ze bede ogladat dobra Pana, w
krainie zyjacych. Oczekuj Pana, badz mezny, nabierz odwagi i oczekuj Pana". Ogladac Pana, patrze¢ na dzieta, ktdre stworzyt, powotat
do istnienia, do zycia. Od razu te stowa Pisma Swietego odniostem do bardzo dobrze znanej nam piesni. Piesni, ktéra takze czesto
Spiewamy w naszej Swiatyni: "Ukarz mi, Panie, swa twarz, daj mi ustysze¢ Twoj gtos, bo stodki jest Twoj gtos i twarz petna wdzieku.
Ukarz mi, Panie, swa twarz". Ten Psalm i piesni odnoszg sie do jednej rzeczywistosci, jednego tematu, ktory staje sie dzisiaj i w naszej
adwentowej drodze KONKRETEM - Wpatrywac sie w Pana, szukac Jego oblicza. Patrzac na zycie Jezusa, czytajac Ewangelie (takze i
dzi$) widzimy, ze czesto Jezus przywracat wzrok ludziom niewidomym. Nie chciat, by pozostawali w ciemnosci, izolowani od ludzi,
pozbawienie pomocy, ale przywraca im wzrok, by widzieli, by dostrzegali szczegoty, kolory, rozpoznawali ludzi, by mogli normalnie,
zwyczajnie funkcjonowac. Doskonale zdajemy sobie sprawe z tego, jak wazny jest wzrok! To jest przestanie dzisiejszego stowa: szukac
Jezusa, widzie¢ Go, patrze¢ Mu w twarz. Kosciét proponuje nam wiele modlitw, ktdre pomagaja nam wpatrywac sie w twarz Boga.
Pierwsza i podstawowa to adoracja Najswietszego Sakramentu. To jest prawdziwe patrzenie na Jezusa. to jest bycie przy Nim twarzag w
twarz. Nic wtedy nie musze robi¢, méwic - wystarczy, ze bede wpatrywat sie w Jezusa. Jak mawiat jeden ze $wietych: "On patrzy na
mnie, ja patrze na Niego". Papiez Benedykt XVI mawiat: "Swiat, w ktorym jest tak wiele hatasu, tak wiele zagubienia, potrzebuje
milczacej adoracji Jezusa ukrytego w hostii. Trwajcie w modlitwie adoracji i uczcie wiernych tej modlitwy. W niej znajda pocieszenie i
swiatto ludzie strapieni”. Inng formg wpatrywania sie w Jezusa jest adoracja fragmentow Ewangelii. Wystarczy wzigc fragment Dobrej
Nowiny np. ten dzisiejszy i czytac, patrze¢ jak w tym konkretnym fragmencie zachowuje sie Jezus. Co robi? Gdzie idzie? Z kim sie
spotyka? Co mowi? Medytowac, patrzec chocby 10 minut dziennie. Warto takze pojsc krok dalej. Nie zatrzymywac sie tylko na tekscie,
ale probowac wyobrazac sobie Jezusa, Jego wyglad, zachowanie, postawy. Taka forma modlitwy jest bardzo wartosciowa i potrzebna. |
w koncu forma najmniej wymagajaca - wzig¢ obraz, ikone (Pantokratora, "Jezus ufam Tobie", zdjecie "Catunu Turyiskiego" lub
wizerunek z Manoppello) wzig¢ w dtonie i po postu patrzec. Sprébowac odpowiedzie¢ sobie na pytania: Jak jest na tym obrazie
przedstawiony Jezus? Jakie kolory do namalowania tego wizerunku zostaty uzyte? Co one oznaczaja? Co trzyma Jezus w dtoniach? Jaki
uktad majg jego dtonie palce, rysy twarzy itd. itp. Warto pamietac, ze w takiej formie modlitwy nie czcimy obrazu, wizerunku, lecz to
Kogo on przedstawia. Podobnie jak osobe, ktorg kocham - nosze przy sobie np. jej zdjecie w portfelu. Jak wida¢ mamy wiele
mozliwosci wpatrywania sie w oblicze Jezusa, warto z nich korzystac. Niech to bedzie zadanie na dzi$ do wykonania. Ukarz nam, Panie,

swa twarz!
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Pewna pomoca, ktdra chce zaproponowac w czasie adwentu, bedzie zapoznanie si¢ fragmentami z najnowsza encyklika papieza
Franciszka pt.: "Dilexit nos" (Umitowat nas). Poswigcona jest ona mitosci ludzkiej i Bozej Serca Jezusa Chrystusa. Sktada sie z 220
punktow. Dni adwentu mamy 24, wiec na kazdy dzien przypadnie do przeczytania 9 lub 10 krdciutkich punktow. Warto je
przeczytac, zastanowic sie nad ich przestaniem, pomyslec. Jestem mocno przekonany, Ze znajdziesz w tym tekscie inspiracje dla
siebie, a nade wszystko motyw rozwoju wiasnej wiary. Kolejne punkty dostepne s ponizej. Zycze Ci dobrej adwentowej

wedrowki!
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Dzien 4 Adwentu - punkty 28 - 38
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ENCYKLIKADI LEXI T NOSOJCA SWIETEGOFRANCISZKAO MILOSCI LUDZKIE) | BOZEJSERCA JEZUSA CHRYSTUSA

Swiat moze sie zmieni¢ zaczynajac od serca

28. Tylko zaczynajac od serca, nasze wspdlnoty zdotajg zjednoczy¢ rdzne umysty i wole, oraz uspokoic je, aby Duch mogt nas
prowadzi¢ jako siec¢ braci, poniewaz uspokojenie jest rowniez zadaniem serca. Serce Chrystusa jest ekstaza, droga wyjscia, darem, jest
spotkaniem. W Nim stajemy sie zdolni do zdrowych i szczesliwych relacji oraz do budowania Krélestwa mitosci i sprawiedliwosci na

tym Swiecie. Nasze serce zjednoczone z Sercem Chrystusa jest zdolne do takiego spotecznego cudu.

29. Powazne traktowanie serca ma konsekwencje spoteczne. Jak naucza Sobor Watykanski Il, ,my wszyscy powinnismy odmienic¢ nasze
serca, kierujac sie wzgledem na dobro catego $wiata i te zadania, ktore wszyscy razem mozemy wykonywac, aby rodzaj ludzki szedt ku
lepszemu” [20]. Poniewaz ,zaktdcenia rownowagi, na ktore cierpi $wiat wspotczesny, powigzane s3 z owym bardziej podstawowym
zachwianiem réwnowagi, ktore zakorzenione jest w sercu cztowieka” [21]. W obliczu dramatdw $wiata, Sobor zaprasza nas do powrotu
do serca, wyjasniajac, ze osoba ludzka ,nie btadzi, jezeli uwaza siebie za istote wychodzacg poza cielesnosc (...) Gtebig swojg przerasta
bowiem catg rzeczywistos¢ materialng. Powraca do tej niemierzonej gtebi, gdy zwraca sie ku sercu, gdzie oczekuje na niego Bog, ktory

bada serca (por. 1 Sm16, 17; Jr 17, 10), i gdzie sam w oczach Boga decyduje o swoim losie” [22].

30. Nie oznacza to zbytniego polegania na sobie. BadZzmy ostrozni: uswiadommy sobie, ze nasze serce nie jest samowystarczalne, jest
kruche i zranione. Ma godnos¢ ontologiczna, ale jednoczesnie musi szukac bardziej godnego zycia [23]. Sob6r Watykanski Il mowi
takze, ze ,zaczyn ewangeliczny natomiast rozbudzit i budzi nadal w sercach ludzkich niepohamowang potrzebe godnosci” [24]. Jednak,
aby zy¢ zgodnie z t3 godnoscia, nie wystarczy zna¢ Ewangelie lub mechanicznie wykonywac to, co ona nam nakazuje. Potrzebujemy
pomocy Bozej mitosci. Udajmy sie do Serca Chrystusa, tego centrum Jeqgo istoty, ktore jest gorejacym ogniskiem mitosci Bozej i
ludzkiej oraz najwyzsza petnia, jaka moze osiggnac cztowiek. To tam, w tym Sercu, ostatecznie rozpoznajemy samych siebie i uczymy

sie kochac.

31. Wreszcie, to Najswietsze Serce jest zasadg jednoczaca rzeczywistosc, poniewaz ,Chrystus jest sercem swiata; Jego Pascha smierci i
zmartwychwstania stanowi centrum historii, ktora dzieki Niemu jest historig zbawienia™ [25]. Wszystkie stworzenia ,zmierzajg wraz z

nami i przez nas ku ostatecznemu kresowi, jakim jest Bog w transcendentalnej petni, gdzie zmartwychwstaty Chrystus wszystko
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ogarnia i oswietla” [26]. Stojac przed Sercem Chrystusa, prosze Pana, aby jeszcze raz zlitowat sie nad tg zraniong ziemia, ktorg On
chciat zamieszkac jako jeden z nas. Niech wyleje skarby swojego Swiatta i mitosci, aby nasz swiat, ktory przezywa wojny, nierdwnosci
spoteczno-ekonomiczne, konsumpcjonizm i antyludzkie wykorzystywanie technologii, mdgt odzyskac to, co najwazniejsze i niezbedne:

serce.
Il.
GESTY | SLOWA MILOSCI

32. Serce Chrystusa, symbolizujace Jego osobiste centrum, z ktdrego wyptywa Jego mitos¢ do nas, jest zywym rdzeniem pierwszego

przepowiadania. Tam znajduije sie poczatek naszej wiary, zrodto, ktdre utrzymuje zywymi chrzescijanskie przekonania.
Gesty, ktore odzwierciedlaja serce

33. Sposdb, w jaki Chrystus nas kocha, jest czyms, czego nie chciat On nam zbytnio wyjasniac. Pokazat to w swoich gestach.
Obserwujac Jego dziatanie, mozemy odkry¢, jak traktuje kazdego z nas, nawet jesli trudno nam to dostrzec. Zajrzyjmy wiec tam, gdzie

nasza wiara moze to rozpoznac - do Ewangelii.

34. Ewangelia mowi, ze Jezus ,przyszedt do swojej wtasnosci” (J 1, 11). To my jestesmy Jego wiasnoscig, poniewaz On nie traktuje nas
jak cos obcego. Postrzega nas jako swoja wtasnosc, ktorg opiekuje sie troskliwie, z uczuciem. Traktuje nas jak swoich. Nie w znaczeniu
bycia Jego niewolnikami, sam temu zaprzecza: ,Juz was nie nazywam stugami” (J 15, 15). To, co proponuje, to wzajemna

przynaleznosc przyjaciot. Przyszedt, pokonat wszelkie odlegtosci, stat sie nam tak bliski, jak najprostsze i najbardziej codzienne rzeczy.
W rzeczywistosci, ma On drugie imie, ktore brzmi ,Emmanuel” i oznacza ,Boga z nami”, Boga bliskiego naszemu zyciu, ktory zyje

posrdd nas. Syn Bozy wcielit sie i ,0gotocit samego siebie, przyjawszy postac stugi” (FIp 2, 7).

35. Staje sie to wyrazne, gdy widzimy Go w dziataniu. Zawsze poszukuje, zawsze jest blisko, nieustannie otwarty na spotkanie.
Kontemplujemy Go, gdy zatrzymuje sie, aby porozmawiac¢ z Samarytankg przy studni, gdzie przychodzita czerpa¢ wode (por. J 4, 5-7).
Widzimy Go, gdy pdzno w nocy, spotyka Nikodema, ktory bat sie pokazac razem z Jezusem (por. J 3, 1-2). Podziwiamy Go, gdy bez
zazenowania pozwala nierzadnicy umyc sobie nogi (por. ?k 7, 36-50), gdy mowi, prosto w oczy, do cudzotoznej kobiety: ,| ja ciebie
nie potepiam” (J 8, 11), albo gdy mierzy sie z obojetnoscig swoich ucznidw, i z czutoécia pyta niewidomego przy drodze: ,Co chcesz,

abym ci uczynit?” (Mk 10, 51). Chrystus pokazuje, ze Bog jest bliskoscia, wspdtczuciem i czutoscia.

36. Jesli kogos uzdrawiat, wolat podejsc blizej: ,Jezus wyciggnat reke, dotknat go” ( Mt 8, 3); ,ujat j3 za reke” ( Mt 8, 15); ,dotknat ich
oczu” (Mt 9, 29). | zatrzymywat sie nawet, aby uzdrowic¢ chorych wtasng sling (por. Mk 7, 33), jak matka, aby nie czuli, ze jest obcy w
ich zyciu. Gdyz ,Pan potrafi obdarzy¢ pieszczota. Czutos¢ Boga! Ofiarowuje nam swojg mitos¢ z czutoscia. Jest blisko nas i swa bliskos¢

daje nam odczuc¢ nawet w najdrobniejszych sprawach” [27].

37. Poniewaz trudno nam zaufac, bo zostali$my zranieni przez tak wiele fatszu, agresji i rozczarowan, On szepcze nam do ucha: ,Ufaj,
synu!” (Mt 9, 2), ,Ufaj, corko!” (Mt 9, 22). Chodzi o przezwyciezenie strachu i zrozumienie, ze z Nim nie mamy nic do stracenia. Do
Piotra, ktory nie ufat, ,Jezus natychmiast wyciagnat reke i chwycit go, méwiac: ,Czemu zwatpites?” (Mt 14, 31). Nie boj sie. Pozwol Mu
podejs¢ blisko ciebie i usigs¢ obok ciebie. Mozemy watpi¢ w ludzi, ale nie w Niego. | nie zatrzymuj sie z powodu swoich grzechow.
Pamietaj, ze wielu grzesznikow ,zasiadto wraz z Jezusem” do stotu (Mt 9, 10), a On nie gorszyt sie zadnym z nich. Elity religijne

narzekaty i traktowaty Go jak ,zartoka i pijaka, przyjaciela celnikow i grzesznikow” (Mt 11, 19). Kiedy faryzeusze krytykowali te Jego
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bliskos¢ z osobami postrzeganymi jako ludzie niskiego statusu lub grzesznicy, Jezus mowit im: ,Chce raczej mitosierdzia niz ofiary” (

Mt 9, 13).

38. Ten sam Jezus czeka dzis, abys umozliwit Mu oswieci¢ twoje zycie, podniesc cie, napetnic ciebie Jego moca. Przed smiercig
powiedziat bowiem do swoich uczniéw: ,Nie zostawie was sierotami. Przyjde do was. Jeszcze chwila, a swiat nie bedzie juz Mnie

widziat. Ale wy Mnie widzicie” (J 14, 18-19). On zawsze znajduje sposob, aby objawic sie w twoim zyciu i bys mogt Go spotkac.

fot. wikipedia
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