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Przyjdz [Ps 80, 4]

Panie, Bo?e nasz, przyjd?, aby nas uwolni?, oka? swoje oblicze, a b?dziemy zbawieni.
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Zdanie to zostato zaczerpniete z antyfony przed Ewangelia. Pochodzi z Psalmu 80 werset 4. Pieknie oddaje ono ducha adwentu. W
pierwszej kolejnosci pokazuje pragnienie modlacego sie Kosciota, ktory w tym czasie usilnie wota: "Marana tha" - "Przyjdz, Panie
Jezus". Jest w tych stowach niesamowita tesknota za Bogiem. Swego rodzaju prosba, ktdra jest ciggle podtrzymywana i wypowiadana.
Wiemy doskonale, ze Adwent sktada sie z zasadniczych dwdch czesci. Pierwsza, w ktdrej oczekujemy powtdrnego przyjscia Jezusa na
ziemie na koncu czasu, oraz druga bezposrednie przygotowanie do $wiat Bozego Narodzenia. Przyjscie Jezusa ma swoj cel - ma ono
nas uwolni¢. Od czego? Uwolni¢ od grzechu, ludzkiej stabosci, niepokojacych mysli, zta itd. To uwolnienie jest odradzajace i
uwalniajace. Kiedy do tego dojdzie, pozwoli nam ujrze¢ oblicze Boga, umozliwi nam staniecie przed Nim twarza w twarz. Jednym

stowem doprowadzi nas do zbawienia. Chce uczynic z tego zdania przepiekng modlitwe, ktéra bedzie niosta mnie przez caty ten dzien.
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Pewna pomoca, ktdrg chce zaproponowac w czasie adwentu, bedzie zapoznanie si¢ fragmentami z najnowsza encyklika papieza
Franciszka pt.: "Dilexit nos" (Umitowat nas). Poswigcona jest ona mitosci ludzkiej i Bozej Serca Jezusa Chrystusa. Sktada sie z 220
punktéw. Dni adwentu mamy 24, wiec na kazdy dzien przypadnie do przeczytania 9 lub 10 krdciutkich punktow. Warto je
przeczytac, zastanowic sie nad ich przestaniem, pomyslec. Jestem mocno przekonany, ze znajdziesz w tym tekscie inspiracje dla

siebie, a nade wszystko motyw rozwoju wtasnej wiary. Pierwsze punkty dostepne ponizej. Zycze Ci dobrej adwentowej wedrowki!
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Powradcic¢ do serca

9. W tym zmiennym $wiecie konieczne jest, aby zndw mowic o sercu; by dazyc tam, gdzie kazda osoba, kazdej kategorii i stanu,
dokonuje wtasnej syntezy; tam, gdzie konkretne osoby maja zrddto i korzen wszelkich innych swoich sit, przekonan, pasji, wyborow.
Poruszamy sie jednak w spoteczenstwach masowych konsumentow, ktorzy zyja z dnia na dzien, zdominowani przez rytmy i hatasy
technologii, bez wiekszej cierpliwosci dla procesow, ktorych wymaga wnetrze. W dzisiejszym spoteczenstwie, cztowiek ,moze zagubic
centrum - centrum samego siebie” [6]. ,Cztowiek wspotczesny czuje sie zagubiony, rozdarty, jakby pozbawiony wewnetrznej zasady,
ktora tworzytaby jednos¢ i harmonie jego istnienia i dziatania. Bardzo niestety rozpowszechnione s3 wzorce zachowan, ktore
przyznaja przesadne znaczenie sferze racjonalno-technicznej lub - przeciwnie - sferze instynktéw” [7]. Brakuje serca.

10. Problem spoteczenstwa ptynnego jest dzis aktualny, ale dewaluacja wewnetrznego centrum cztowieka - serca - pochodzi z
bardziej odlegtych czaséw: znajdujemy jq juz w greckim i przedchrzescijanskim racjonalizmie, w postchrzescijaniskim idealizmie oraz w
roznych formach materializmu. Serce zajmowato niewiele miejsca w antropologii i jest pojeciem obcym dla wielkiej mysli
filozoficznej. Preferowano inne pojecia, takie jak rozum, wola czy wolnosc. Jego znaczenie jest nieprecyzyjne i nie przyznano mu

konkretnego miejsca w zyciu ludzkim. By¢ moze dlatego, ze nie byto tatwo umiesci¢ go wsrod ,jasnych i wyraznych” idei, lub ze
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wzgledu na trudnosci zwigzane z poznaniem samego siebie. Wydaje sie, ze rzeczywistos¢ najbardziej wewnetrzna jest réwniez
najdalsza od naszej wiedzy. Prawdopodobnie dlatego, ze spotkanie z drugim nie utrwalito sie jako droga do odnalezienia siebie, skoro
myslenie po raz kolejny wpada w niezdrowy indywidualizm. Wielu czuto sie bezpiecznie w bardziej kontrolowalnym obszarze
inteligencji i woli, budujac swoje systemy myslowe. A nie znajdujac miejsca dla serca, odmiennego od ludzkich zdolnosci i
namietnosci rozpatrywanych oddzielnie, nie rozwineta sie rowniez szeroko idea osobistego centrum, w ktérym jedyna rzeczywistoscia,
mogacq zjednoczy¢ wszystko, jest ostatecznie mitosc.

11. Jesli serce jest dewaluowane, dewaluuje sie réwniez to, co oznacza méwienie od serca, dziatanie z sercem, dojrzewanie i
uzdrawianie serca. Kiedy nie doceniamy specyfiki serca, tracimy odpowiedzi, ktorych sama inteligencja nie moze dac, tracimy
spotkanie z innymi, tracimy poezje. Tracimy takze historie i nasze dzieje, poniewaz prawdziwa osobista przygoda to ta, ktdrg buduje
sie zaczynajac od serca. U schytku zycia tylko to bedzie sie liczyc.

12. Nalezy stwierdzi¢, ze mamy serce, ze nasze serce wspotistnieje z innymi sercami, ktore pomagajg mu stac sie ,ty”". Nie mogac
rozwijac obszernie tego tematu, postuzymy sie postacig Stawrogina z powiesci Dostojewskiego [8]. Romano Guardini pokazuje go jako
ucielesnienie zta, poniewaz jego gtdwnga cecha jest to, ze nie ma serca: ,Stawrogin nie ma serca; dlatego jego duch jest zimny i pusty,
a Ciato zatrute lenistwem i «bestialska» zmystowoscia. Z tego powodu nie moze on spotka¢ nikogo intymnie i nikt nie spotyka
naprawde jego. Bo tylko serce tworzy intymno$¢, prawdziwg bliskos¢ miedzy dwiema istotami. Tylko serce potrafi przyja¢ i dac
ojczyzne. Intymnosc jest aktem, sferg serca. Ale Stawrogin jest oddalony. (...) Nieskonczenie daleko, nawet od samego siebie,
poniewaz wewnatrz siebie cztowiek moze byc tylko na poziomie serca, a nie ducha. By¢ wewnatrz siebie za pomoca ducha nie jest w
mocy cztowieka. Dlatego, jesli serce nie zyje, cztowiek pozostaje obcy samemu sobie” [9].

13, Potrzebujemy, aby wszystkie dziatania byty poddane pod ,polityczng dominacje” serca, aby agresja i obsesyjne pragnienia znalazty
spokdj w wiekszym dobru, ktore oferuje im serce, oraz w sile, jaka ma przeciwko ztu; aby takze inteligencja i wola oddaty sie na jego
stuzbe, odczuwajac i smakujac prawdy, zamiast checi ich zdominowania, jak czesto czynig to niektdre nauki; aby wola pragneta tego
wiekszego dobra, ktdre serce zna, a takze aby wyobraznia i uczucia pozwolity sie tagodzic przez bicie serca.

14. Mozna by powiedziec, ze w ostatecznym rozrachunku jestem moim sercem, poniewaz to ono mnie wyrdznia, ksztattuje moja
tozsamos$¢ duchowa i jednoczy mnie w komunii z innymi ludzmi. Algorytm dziatajacy w Swiecie cyfrowym pokazuje, ze nasze mysli i
decyzje woli s3 znacznie bardziej ,standardowe” niz moglibySmy przypuszczac. Sq tatwe do przewidzenia i zmanipulowania. Inaczej
jest z sercem.

15. Jest to wazne stowo dla filozofii i teologii, ktdre d3zg do osiggniecia catosciowej syntezy. Rzeczywiscie, stowo ,serce” nie moze by¢
wyczerpujaco wyjasnione przez biologie, psychologie, antropologie czy jakakolwiek inng nauke. To jedno z pierwotnych stéw, ,ktdre
wskazujg na rzeczywistosc dotyczac cztowieka jako catosci, jako osoby cielesno-duchowej” [10]. Tak wiec biolog, méwiac o sercu, nie
jest bardziej realista, poniewaz widzi tylko jego czes$¢, a catosc jest nie mniej, ale jeszcze bardziej realna. Rowniez abstrakcyjny jezyk
nie mogtby mie¢ tego samego konkretnego a jednoczesnie integrujacego znaczenia. Jesli ,serce” prowadzi nas do najgtebszego
wnetrza naszej osoby, to pozwala nam réwniez rozpoznac siebie w catosci, a nie tylko w jakim$ odosobnionym aspekcie.

16. Z drugiej strony, ta wyjatkowa moc serca pomaga nam zrozumie¢, dlaczego mowi sie, ze kiedy odbiera sie rzeczywistos¢ sercem,
mozna j3 lepiej i petniej poznac. To nieuchronnie prowadzi nas do mitosci, do ktdrej serce jest zdolne, poniewaz ,mitos¢ jest
najbardziej intymnym czynnikiem rzeczywistosci” [11]. Wedtug interpretacji Heideggera, wspdtczesnego mysliciela, filozofia nie
zaczyna sie od czystej koncepcji lub pewnosci, ale od szoku emocjonalnego. ,Mysl musi zostac poruszona, zanim zacznie pracowac z
pojeciami lub w trakcie pracy nad nimi. Bez gtebokiej emocji myslenie nie moze sie rozpoczac. Pierwszym obrazem mentalnym bytaby

gesia skorka. Pierwszg rzecza, ktdra sktania do myslenia i zadawania pytan, jest gteboka emocja. Filozofia zawsze odbywa sie w
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podstawowym stanie ducha ( Stimmung)” [12]. | tu jawi sie serce, ktdre ,jest gospodarzem standw umystu, funkcjonuje jako «straznik
stanu umystu». «Serce» stucha niemetaforycznie «cichego gtosu» bytu, pozwalajac sie przez niego temperowac i determinowac” [13].
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