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Duch i ciało [Ga 5, 18-25]

Bracia: Jeśli pozwolicie się prowadzić duchowi, nie będziecie podlegać Prawu. Jest zaś rzeczą wiadomą, jakie uczynki rodzą się z ciała:

nierząd, nieczystość, wyuzdanie, bałwochwalstwo, czary, nienawiść, spory, zawiść, gniewy, pogoń za zaszczytami, niezgoda, rozłamy,

zazdrość, pijaństwo, hulanki i tym podobne. Co do nich zapowiadam wam, jak to już zapowiedziałem: ci, którzy się takich rzeczy

dopuszczają, królestwa Bożego nie odziedziczą. Owocem zaś Ducha jest: miłość, radość, pokój, cierpliwość, uprzejmość, dobroć,

wierność, łagodność, opanowanie. Przeciw takim cnotom nie ma Prawa. A ci, którzy należą do Chrystusa Jezusa, ukrzyżowali ciało

swoje z jego namiętnościami i pożądaniami. Mając życie od Ducha, do Ducha się też stosujmy.

>P<

W momentach, kiedy spojrzymy na tytuły pierwszych stron gazet lub zerkniemy na nagłówki w Internecie, od razu zauważymy, że

sytuacje, o których wspomina blisko 2000 lat temu św. Paweł, są ciągle aktualne. Absolutnie św. Paweł nie piętnuje ludzkiego ciała.

Zwraca jednak uwagę na sposób życia ludzi, na to, kiedy zapominają o swoim wnętrzu, a zaczynają nadmiernie skupiać się tylko i

wyłącznie na swoim ciele, i odwrotnie. To są te sytuacje, kiedy jedno sprzeciwia się drugiemu. Lista grzechów, które wymienia św.

Paweł, nie pojawia się raz na jakiś czas, od czasu do czasu, ale raczej wynika ze stylu życia, jaki człowiek prowadzi. To ludzie decydują

o tych momentach, kiedy kierują się egoizmem, hulankami, różnego rodzaju namiętnościami i pragnieniami, jakie się pojawiają. Z

pewnością większa korzyść dla człowieka płynie z postępowania według Ducha i kierowania się swoim sumieniem. Dlatego autor

zachęca w tym liście: Postępujcie według Ducha! I tutaj również wymienia całą listę owoców, jakie się pojawiają. Ważne jest, aby nie

zaniedbywać ducha i troszczyć się o swoje ciało. W jedności zostaliśmy stworzeni przez Boga. Człowiek bowiem to ciało, psychika i

nieśmiertelna dusza.
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